
ÊÎÐÎÍÀÂÈÐÓÑ

ÑÈÌÏÒÎÌÛ

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß

ÌÅÐÛ ÏÐÅÄÎÑÒÎÐÎÆÍÎÑÒÈ

Мыть руки, как 
минимум, 20 секунд

Носить маску и 
менять ее каждые  2  
часа

 Отит 

 Пневмония 

 Менинго- энцефалит

 Утомление

 Кашель с небольшим 
количеством мокроты

 Температура

 Диспноэ (ощущение 
нехватки воздуха)

Коронавирус — возбудитель острой респираторной вирусной 
инфекции. Передается воздушно-капельным путем, от человека к 
человеку. При заражении у больного начинаются проблемы с 
дыханием и пищеварением.

 Синусит 

 Проблемы с ЖКТ у детей

 Миокардит

 Боль в горле

 Заложенность носа

 Белый налет на языке

 Озноб, чувство ломоты в 
руках и ногах

Ïðè ïîÿâëåíèè ñèìïòîìîâ îáðàòèòåñü ê âðà÷ó!
Íå çàíèìàéòåñü ñàìîëå÷åíèåì!

Не трогать глаза, рот и нос 
немытыми руками

Не контактировать с 
чихающими и 
кашляющими людьми

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ
СВЕРДЛОВСКИЙ ОБЛАСТНОЙ ЦЕНТР МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ


